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第一部分：本公司情况概述 

奥林巴斯诞生于 1919 年，经历了百年的沉淀与历练，成为一家全球性的医疗技术公司。

奥林巴斯致力于用领先领航的技术，钻研进取的创新，超越期待的服务，为专业客户提供解

决方案，致力于实现世界人民的健康、安心和幸福生活，传递“True to Life”（致敬生命，

尽享生活）的品牌理念。目前，奥林巴斯内窥镜产品在全球市场占有率已超过 70%。 

自上世纪 70 年代进入中国市场后，经过 50 多年的耕耘，现今，奥林巴斯集团在中国

以奥林巴斯（北京）销售服务有限公司为核心，在全国 33 个省市设立 49 个分支机构统括

在华全部业务领域，期望形成从产品的研究开发、设计制造，到市场营销、客户服务一条龙

的业务发展体系。 

作为一位负责任的企业公民，奥林巴斯在不断研发技术和产品、提升服务的同时，在肠

胃健康、基层医疗建设、环境保护、科学教育、社会捐助、员工关怀等领域开展了丰富的企

业社会责任活动，彰显企业的使命感和人文关怀。截至目前，奥林巴斯“爱胃月”的公益足

迹已经遍及中国 40 多个城市，影响人群超过 1.2 亿人次。 
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第二部分：奥林巴斯 2023 年 CSR 相关活动内容及图片 

（一）健康领域 

1．奥林巴斯“爱胃月”肠胃健康公益活动 

项目概述： 

自 2010 年起，奥林巴斯将每年的 10 月定为“爱胃月”，这一活动已经持续了 14 年。

每年，奥林巴斯都会在活动形式和内容上进行创新，以唤醒公众对肠胃保护的关注和重视，

并传递“早发现、早诊断、早治疗”的“三早”健康理念。 

2023 年，奥林巴斯“爱胃月”肠胃健康公益活动以“肠胃健康行 全民在行动”为主题，

陆续在北京、河南、陕西、内蒙古、贵州、江西、湖南、山东、海南、辽宁多地举办。本次

奥林巴斯“爱胃月”肠胃健康公益活动积极响应“健康中国 2030”“千县工程”等政策号

召，将公益足迹延伸至县域地区，并上线了“消化道健康资讯平台”，不断扩大公益的覆盖

范围，助力我国早癌防治事业发展。 

此外，借助“爱胃月”的宣传契机，奥林巴斯每两年向社会发布《大众胃肠健康及内镜

检查意识调研》，为提高国民健康素养提供了第一手数据。2023 年 3 月，奥林巴斯携手中

国抗癌协会肿瘤内镜学专业委员会，联合发布了全新的《大众肠胃健康及内镜检查意识调研

报告》，向公众展现了国民肠胃健康和内镜检查意识的整体情况。 

项目实施： 

2023 年 10 月 25 日，新一年度的奥林巴斯“爱胃月”肠胃健康公益活动发布会在北京

拉开帷幕。本次“爱胃月”活动以“肠胃健康行 全民在行动”为主题，继续推广“三早”



 

5 
 

理念，引导公众关注肠胃健康。活动中，奥林巴斯邀请中国医学科学院肿瘤医院内镜科主治

医师伍海锐带来了《如何防治消化道癌症》科普讲座，从中国消化道癌症现状、消化道癌症

的高危因素、消化道早癌筛查、胃肠镜检查流程等多个方面进行介绍，帮助公众对消化道癌

症的防治有更深入的了解和认识，并认识到主动接受内镜检查的重要性。 

 

奥林巴斯 2023 年“爱胃月”肠胃健康公益活动发布会启动仪式 
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中国医学科学院肿瘤医院内镜科主治医师伍海锐 科普讲座 

在此次发布会上，奥林巴斯倾力打造的“消化道健康资讯平台”同步上线。该平台为

公众查询消化道疾病预防及诊治的相关信息提供了便利，同时也增强了大众对消化道健康的

正确认知。“消化道健康资讯平台”还预留了医院自主端口，借此实现连接大众与医院的

桥梁作用。患者可以在就医前在线了解各医院的详细信息，包括科室介绍、就诊流程指

引、专家介绍等等，从而获得更加全面、便捷、高效的医疗服务。 
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奥林巴斯“消化道健康资讯平台” 

此外，发布会上还展示了 2023 年度肠胃健康公益活动的年度规划。今年，奥林巴斯将

线下公益健康讲座的脚步延伸到了县域级城市，全年 9 场专家公益讲座覆盖了华东、华南、

西部地区的多个省市。奥林巴斯联合医疗专家等伙伴，面向各地群众开展公益健康讲座，提

高公众消化道健康的重视程度，推广“三早”理念及消化道疾病的防治知识，将关爱传递给

更多的基层群众。 

⚫ 河南灵宝市站 

奥林巴斯肠胃健康公益征程走进县域地区的始发站是位于河南省西部边缘的灵宝市。

2024 年 1 月 13 日，奥林巴斯“肠胃健康行 全民在行动”肠胃健康公益活动走进了河南省

灵宝市第一人民医院。活动邀请到来自河南省人民医院消化内科的梁宝松主任医师，灵宝市

第一人民医院郭振水院长、消化内科副主任兼内镜科主任李科主任，为公众带来了精彩的健

康讲座与咨询互动，深化肠胃健康理念在华中地区的科普与实施。 

 

奥林巴斯“爱胃月”肠胃健康公益活动 河南站 
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据国家癌症中心首次发布的《我国 31 个省（自治区、直辖市）癌症高发地图》中的数

据显示，河南地区胃癌、食管癌、肝癌、结直肠癌分列十大高发癌症的第 2、第 3、第 4 和

第 6 位。为了提升广大公众早癌筛查意识，河南省人民医院消化内科梁宝松主任在《如何防

治消化道癌症》科普讲座中，从我国消化道癌症现状、消化道癌症的高危因素、消化道早癌

筛查、详实的内镜检查案例等多个方面为观众进行了详细介绍。 

 

河南省人民医院消化内科梁宝松主任 科普讲座分享 

为进一步打消观众对于胃肠镜检查的顾虑，灵宝市第一人民医院消化内科副主任兼内镜

科主任李科主任进行了《认识消化内镜检查》的主题分享，并通过在现场消化内镜设备实物

模拟演示内镜检查操作流程，向公众展示和讲解胃肠镜检查的全流程，以消除公众对内镜检

查的恐惧和顾虑，并鼓励大家主动定期接受内镜检查，以规避重大疾病的风险。 
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灵宝市第一人民医院消化内科副主任兼内镜科主任李科主任 进行内镜实物演示 

最后，活动还特别设置了现场健康咨询环节，为参与者提供一个与专家面对面交流的机

会，有针对性地解决大家在肠胃健康、消化道肿瘤等方面的问题和疑虑。受饮食习惯和生活

方式等因素的影响，河南省是我国消化道恶性肿瘤发病率的高发省份，奥林巴斯在此地启动

肠胃健康公益活动，希望通过形式生动的科普教育，为当地民众提供专业的肠胃健康知识和

健康咨询平台。 
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灵宝市第一人民医院 现场健康咨询 

⚫ 陕西西安市站 

2024 年 1 月 16 日，奥林巴斯“肠胃健康行 全民在行动”肠胃健康公益活动走进了陕

西省西安高新医院。作为陕西省的省会城市，西安市在医疗卫生事业发展方面具有重要的影

响力，奥林巴斯希望通过该活动的举办，能带动周边县域地区的公众进一步掌握消化道健康

知识和增强对早期消化道癌症筛查的意识。 

此次活动，奥林巴斯与西安高新医院建立了深度合作，并邀请到陕西省西安高新医院、

消化病院宋瑛院长，消化内科一病区姚红娟主任、消化内科二病区乔京贵主任和消化内科刘

河主任等专家，结合西北地区群众消化道健康现状，为大众带来了精彩的科普讲座、内镜实

物演示与健康咨询互动。 
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奥林巴斯“肠胃健康行 全民在行动”肠胃健康公益活动 西安站 

⚫ 内蒙古鄂尔多斯市站 

2024 年 1 月 20 日，奥林巴斯“肠胃健康行 全民在行动”肠胃健康公益活动走进了内

蒙古鄂尔多斯市准格尔旗中心医院。准格尔旗中心医院消化内科主任、副主任医师李慧，消

化内科副主任、主治医师贾彩虹共同出席了本次活动，为到场观众带来一场专业、生动的肠

胃健康科普讲座与健康咨询互动。 

根据国家癌症中心公布的“全国各省癌症高发地图” 的数据显示，内蒙古自治区十大

高发癌症中消化道癌症占了五位，分别是肝癌、结直肠癌、胃癌、食管癌以及胰腺癌，消化

道肿瘤的防控形势依然严峻。随着“健康中国 2030”战略的逐步实施，我国癌症控制工作

的重心从“治疗为主”向“预防为主”加速转变。为深入贯彻落实健康中国行动部署，全面

推进健康内蒙古行动，《健康内蒙古行动（2020-2030 年）》正式启动，这体现了内蒙古

自治区人民政府在健康普及教育、癌症预防及早筛等方面持续深化工作的坚定方向。奥林巴

斯选择在内蒙古开展肠胃健康公益活动，希望通过为当地居民提供更加精准、有效的健康教
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育服务，引发居民对自身肠胃健康问题的重视，以帮助提高自治区各族人民健康水平，为健

康内蒙古建设提供有力支持。 

 

奥林巴斯“肠胃健康行 全民在行动”肠胃健康公益活动 内蒙古站 

⚫ 贵州贵阳市站 

2024 年 1 月 26 日，奥林巴斯“肠胃健康行 全民在行动”肠胃健康公益活动在贵州省

贵黔国际总医院成功举办。来自贵黔国际总医院赵燕芳副院长、消化内科主任医师肖天利、

副主任医师费润欢、主治医师李本杰作为活动嘉宾和科普讲师共同出席了本次活动，为现场

观众带来了精彩的科普讲座与健康咨询互动。 

近年来，贵州省为了贯彻“健康中国 2030”规划，落实《贵州省整体提升卫生健康水

平攻坚行动计划（2021—2030 年）》，制定了《2023 年全省整体提升卫生健康水平攻坚

行动计划“七个专项行动”工作实施方案》。在其中“重大疾病专项行动”中，实施方案明

确指出要大力实施癌症防治行动，开展高危人群肺癌、消化道癌等肿瘤筛查。与此同时，在

“居民健康素养提高专项行动”中也积极鼓励面向公众开展健康科普活动。正是在这样的背
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景下，奥林巴斯将本次“肠胃健康行 全民在行动”肠胃健康公益活动带到了贵州省，希望

能借助当地的医疗资源和媒体优势，将“三早”理念在西南地区广泛传播，帮助更多民众及

早发现和治疗疾病，推动黔贵地区在肠胃健康及消化道早癌筛查方面取得更大的进展。 

 

奥林巴斯“肠胃健康行 全民在行动”肠胃健康公益活动 贵州站 

⚫ 江西南昌市站 

2024 年 1 月 31 日，奥林巴斯“肠胃健康行 全民在行动”肠胃健康公益活动走进江西

省南昌市。奥林巴斯特邀江西省人民医院消化内科 主任医师陈建勇、副主任医师王爱瑶、

主治医师陈立亚、住院医师胡冲，针对“三早”理念与内镜诊疗的正确认知开展了健康知识

讲座、胃镜检查演示及现场健康咨询。 

根据国家癌症中心发布的《我国 31 个省（自治区、直辖市）癌症高发地图》中的数据

显示，江西省肝癌、胃癌、结直肠癌位列恶性肿瘤发病数的第 2、3、4 位，是我国典型的消

化道疾病高发省份。为大力推进健康知识普及行动，高质量推进健康江西建设，省卫生健康

委积极推动健康江西行动、健康科普“六进”活动等，此次奥林巴斯在农历春节到来之际走
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进江西省举办肠胃健康公益活动，不仅为广大市民带来了一场关爱肠胃健康的“及时雨”，

也希望能带动周边县域地区的公众进一步掌握消化道健康知识和增强对早期消化道癌症筛

查的意识。 

 

奥林巴斯“肠胃健康行 全民在行动”肠胃健康公益活动 江西站 

⚫ 湖南娄底市站 

2024 年 2 月 25 日，“肠胃健康行 全民在行动”系列活动来到了湖南省娄底市中心医

院。湖南省是华中地区的重要省份，在经济、文化、医疗卫生等方面发挥着重要的影响力和

带动示范作用。而作为湖南省最年轻的地级市之一，娄底市下辖 7 个县市区。奥林巴斯选择

在娄底市举办公益活动，旨在通过贴近民众的科普活动，将呵护肠胃健康、重视早癌防治的

理念传递至湖南的县域地区，造福基层百姓。 

本次活动，奥林巴斯邀请了中南大学湘雅医院消化内镜中心总带教副主任护师吴宇、消

化内科副主任医师练光辉来到娄底市，为到场观众带来了主题为《如何防治消化道癌症》和
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《认识消化内镜检查》的科普讲座，并设置了现场健康咨询环节，为当地居民及患者提供专

业的肠胃疾病及健康方面的解答。 

据国家癌症中心的数据显示，湖南省在肝癌、结直肠癌、胃癌等消化道癌症的发病率较

高，这一现状与当地人民喜食辣椒、咸菜、腊肉等腌制食品的饮食习惯有着紧密的关联。针

对湖南省的癌症发病的状况，自 2012 年起，湖南省启动城市癌症早诊早治项目，通过对常

见癌症开展危险因素调查和高危人群评估、癌症临床筛查等工作，以降低癌症发病率和死亡

率、延长患者生存和减轻癌症疾病负担。在最近结束的 2024 年湖南省卫生健康工作会议中，

湖南省将制定《湖南省人均预期寿命提升行动计划（2024—2027 年）》，以重点癌症早诊

早治等项目为切入点，强化健康服务保障。这一系列举措都体现了湖南省在推进卫生健康事

业高质量发展、推进癌症早诊早治工作取得新进展的决心。 

希望本次“爱胃月”活动，能在提高百姓对肠胃健康关注和重视的同时，也对湖南省推

进癌症早诊早治工作给予更多支持与协助。 

 

奥林巴斯“肠胃健康行 全民在行动”肠胃健康公益活动 娄底站 
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⚫ 山东潍坊市站 

2024 年 3 月 3 日，奥林巴斯“肠胃健康行 全民在行动”肠胃健康公益活动在山东省

潍坊市顺利举办，活动吸引了当地众多医院病患和社区居民的踊跃参与。山东省潍坊市下辖

4 个区、2 个县，同时代管 6 个县级市，是山东省重要的地级市之一。奥林巴斯“爱胃月”

走进潍坊，携手本地阳光融和医院共同开展，希望助力实施“健康潍坊”的健康城市战略，

提升市、县两级全民对消化道健康的认知和癌症早筛的意识。 

本次活动，山东省潍坊市阳光融和医院副院长、消化内科主任医师王要军，消化内科主

任医师张智高、消化内科主任医师杨正德，消化内科主任医师王庆才，消化内科主任医师梁

艳玉等专家通过健康知识讲座、胃镜检查演示及现场健康咨询等环节，以推动当地居民、患

者对肠胃疾病诊疗知识的了解和健康意识的提升。 

 

奥林巴斯“肠胃健康行 全民在行动”肠胃健康公益活动 潍坊站 

⚫ 海南海口市站 

2024 年 3 月 9 日，奥林巴斯“肠胃健康行 全民在行动”肠胃健康公益活动在海南省
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肿瘤医院圆满举办。海南省肿瘤医院仰曙芬副院长、内镜中心/消化内科主任赵心恺主任医

师、内镜中心/消化内科副主任邓桃枝主任医师、内镜中心/消化内科刘佳奇主治医师、消化

内镜魏巍护士长及奥林巴斯（北京）销售服务有限公司 公关・品牌战略推进部黎鹏总监 共

同出席了本次活动，为现场观众带来了专业且生动的科普讲座和健康咨询服务。 

根据 2023 年最新发布的《2016 年中国恶性肿瘤流行情况分析》的数据显示，海南省

消化道恶性肿瘤的发病率和死亡率较为突出，其中肝癌、结直肠癌、胃癌位列当地主要恶性

肿瘤发病例数和死亡例数前五，已经严重威胁到了百姓的健康。2020 年 3 月，针对影响健

康的主要因素，保护重点人群，防控重大疾病，海南省政府启动了《健康海南行动》，将实

施癌症防治作为其中的重大课题，倡导积极预防癌症，推进早筛查、早诊治，降低癌症发病

率和死亡率。2022 年 5 月，政府继续出台了《海南省人均预期寿命提升行动计划（2022—

2025 年）》，明确提出到 2025 年全省人均预期寿命达到 81 岁的目标，再次强调了对于重

点癌症早诊早治的重要性。此次活动在海口市举办，旨在借助海口市省会的核心地位和影响

力，带动周边县域地区的公众进一步掌握消化道健康知识，增强对早期消化道癌症筛查的意

识。 
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奥林巴斯“肠胃健康行 全民在行动”肠胃健康公益活动 海口站 

⚫ 辽宁沈阳市站 

2024 年 3 月 15 日，奥林巴斯“肠胃健康行 全民在行动”肠胃健康公益活动迎来了最

后的收官之“站”。在冰雪初融的辽宁省沈阳市，奥林巴斯与沈阳市第六人民医院内镜诊疗

中心的多名专家一起，为社区百姓和医院病患带来了一场专业、生动的肠胃健康讲座。 

辽宁省人口老龄化问题较为突出，在餐饮习惯方面以高盐、高脂肪和高热量的饮食为主，

缺乏蔬菜和水果的摄入，这些也是导致消化道癌症高发的重要因素。据国家癌症中心公布的

数字显示，辽宁省结直肠恶性肿瘤的发病率突出，居于所有消化道癌症恶性肿瘤的首位，肝

癌、胃癌的发病率紧随其后。2019 年，辽宁省政府印发了《健康辽宁行动实施方案》，倡

导积极预防癌症，有序扩大癌症筛查的范围，推进早期筛查和早期诊断，降低癌症发病率和

死亡率，并鼓励医疗相关的行业组织开展健康科普工作。奥林巴斯此次选择在沈阳举办科普

活动，也是希望提升百姓对肠胃健康的关注和重视，助力辽宁省的癌症早诊早治工作的顺利

推进。 
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奥林巴斯“肠胃健康行 全民在行动”肠胃健康公益活动 沈阳站 

在最新年度的“爱胃月”肠胃健康公益活动开展前，奥林巴斯联合中国抗癌协会肿瘤内

镜学专业委员会共同开展调研，并发布了《大众肠胃健康及内镜检查意识调研结果报告》。

2023 年 3 月 21 日，“胃爱出发 健康肠行 奥林巴斯大众肠胃健康及内镜检查意识调研结

果发布会”在北京启动，中国医学科学院肿瘤医院内镜科主任王贵齐、北京大学国际医院消

化内科主任林香春、奥林巴斯中国区医疗市场统括本部副总裁叶晓晖一同发布调研报告并深

入解读调研结果，从而为更好地向大众倡导科学内镜检查观提供参考，为消化道疾病的防治

提供有力支持。 
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奥林巴斯大众肠胃健康及内镜检查意识调研结果发布会现场 

从消化道疾病重视程度方面的调研情况来看：50%以上受访者对于有明确症状的疾病

就医意识明确，如胃痛、便血等；41%以上受访者对于早期消化道癌症没有明确症状的认知

不足；对于消化道癌症高危因素的认知，70%以上受访者对于饮食、生活习惯层面的高危因

素认知较明确；然而只有不足 40%的受访者对于年龄、地域关联性也是高危因素有正确的

认知。 

关于受访者对于内镜诊疗的认知，数据表明，70%以上受访者认可内镜是胃肠道检查最

有效手段，并且对早期癌症的发现及诊疗有积极作用；然而，对于早期癌症通过内镜治疗的

预后认知却存在不足，仅 39%受访者对预后情况有较好认知，这也说明应着重加强对于患

者生存质量改善的宣传，鼓励早诊早治。 
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奥林巴斯《大众肠胃健康及内镜检查意识调研》报告部分内容节选 

实施效果： 

目前，奥林巴斯“爱胃月”的公益足迹已经遍及中国 40 多个城市，影响人群超过 1.2

亿人次。 

本次奥林巴斯“爱胃月”肠胃健康公益活动以“肠胃健康行 全民在行动”为主题，全

年专家公益讲座覆盖了全国 10 个省市，线下观众参与人数达 437 人，其中 6 场讲座进行同

步线上直播，观看量超 4 万人次，进一步将健康理念传播至县域地区，深化了公众对于肠胃

健康重要性的认识。奥林巴斯还通过线上“消化道健康资讯平台”，为公众查询消化道疾病

预防及诊治的相关信息提供了便利，帮助他们了解自己的肠胃健康状况，做到“早发现、早

诊断、早治疗”。同时，该平台还预留了医院自主端口，借此实现连接大众与医院的桥梁作

用。患者可以在就医前在线了解各医院的详细信息，包括科室介绍、就诊流程指引、专家介

绍等，有的放矢地选择科室和诊治医生，从而获得更加全面、便捷、高效的医疗服务。截至

3 月，全国超 90 家医院计划引入该平台。 



 

22 
 

此外，《大众肠胃健康及内镜检查意识调研报告》的发布展现了公众对消化系统疾病的

认知程度及内镜检查的接受度，为增进大众的健康知识提供了宝贵的数据。通过每次的报告

发布，奥林巴斯不仅为消化道疾病防治策略的制定提供了有力的数据支持，同时也有效促进

了内镜检查科学理念在民众中的普及，为提升国民整体健康水平和改善生活质量做出了重要

的贡献。 

（二）医疗培训 

1．“通镜达理”消化病理研修项目  

项目概述： 

随着我国在内镜规范化操作、疾病鉴别诊断、肿瘤治疗等方面取得长足进步的同时，消

化病理以及内镜与病理的配合已成为消化道早癌诊治事业发展的瓶颈。 

2020 年，奥林巴斯携手吴阶平医学基金会、首都医科大学附属北京友谊医院共同开展

了名为“通镜达理”消化病理为主题的线上及线下的专项培训项目。作为全国首个以“消化

病理”为主题的培训活动，项目旨在提高病理医师的诊断水平，普及标准化病理标本处理及

诊断，增强内镜医师的基础病理知识，从而促进消化领域内镜病理的沟通与联合，推动消化

道早癌及相关疾病诊断的发展。 

项目实施： 

2023 年是消化病理研修项目举办的第四年，在形成项目独特的“系统化培训模式”的

基础上，全国化愿景逐步推进，完成了三个 RTC（区域培训中心）的“个性化”建立。根据

地方业界的发展情况、地域高发疾病特征、内镜病理医师的学习需求等，构建更符合区域特

性的培训架构。 
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2023 年度“通镜达理·消化病理研修项目” 

 

2023 年度“通镜达理·消化病理研修项目”新疆站 

该项目充分发挥全国化优势、利用优质资源，通过联合讨论、年度沙龙等活动形式加强

各地方联动，为各 RTC 医院、学员提供了一个良好的学术交流探讨的平台。  

实施效果： 
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2023 年度“通镜达理”消化病理研修项目从 2023 年 5 月开展，截至 2024 年 1 月共

举办 9 期活动，培养了 41 名来自全国各地的病理和内镜学员，直播覆盖千余人次。 

项目累计开展中长期活动 22 期，助力培养内镜&病理医师 131 名。作为全国首个以

“消化病理”为主题的培训项目，在推动消化病理发展、加强内镜病理联合等方面已初见成

效。项目经多年连续开展，促成了学术纽带的逐步形成。除培训时间外，学员与导师间针对

疑难问题的讨论已成为日常，早癌内镜&病理【培训】、【链接】、【学术交流】的业界“生

态圈”已开始萌芽。未来，通镜达理消化病理项目仍将不断深耕，为消化道病理与消化道早

癌事业的发展不断贡献力量。 

2．新疆消化内镜培训班 

项目概述： 

项目始于 2018 年，为响应国家一带一路国策，支援偏远地区发展，奥林巴斯充分为当

地医院开展研修项目提供支持，助力新疆本地基层青年医师的培养。项目依托地方龙头医院

优质资源，计划通过持续培养&定向扶持、培养导师型学员，激活各地方基层自造血能力，

旨在向全疆普及内镜基础诊疗技术，从基础出发整体提振当地行业发展，提升诊疗水平，推

动民生改善。 

疫情期间，2019 年 3 月项目开创性尝试了线上培训活动、成果斐然。后续经多轮迭代，

项目现正式调整为“1 带 1 小班精讲”课程项目。针对学员自身水平，奥林巴斯携本地龙头

专家导师、为当地青年医师“量身定做”基础系列化培训课程。 

项目实施： 

2023 年新疆消化内镜培训班项目举办了两期“1 带 1 小班教学”培训活动： 
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第一期活动于 2023 年 4 月 10-28 日开展，招募了 4 名学员，由 4 名专家开展 1 带 1

培训。培训内容主要包括了内镜操作演示、手把手指导、专家授课、病例联合讨论和问题解

答。活动采用“放大胃镜诊断图谱”和“大肠 Pit pattern 诊断图谱”作为教材，穿插于实

践课程中由专家进行深入讲解，使理论培训部分更为体系化、标准化。 

 

理论课讲座 

 

内镜观摩带教 



 

26 
 

第二期活动于 2023 年 12 月 4-22 日开展，延续了第一期的培训形式。本次活动招募

了 10 名青年医师学员。在保持培训内容、教材延续的同时，增设了两次胃肠镜操作评估。

通过更为体系化的评价标准，项目对学员的技能评估有了更为量化的评价标准。这更利于可

视化了解学员成长情况、并为学员提供量身定制化的课程设置，助力提升藏区青年医师的诊

疗水平。 

 

内镜观摩带教 

实施效果： 

两期线下活动共有 14 名学员参与。第一期活动，4 名学员入科平均分为 80.75、结业

成绩平均分为 89；第二期活动，10 名学员入科平均分为 70.9、结业成绩平均分为 90。此

外，第二期胃肠镜操作评估，胃镜两次测试成绩均分为 81.3 分、87.4 分，肠镜两次测试成

绩均分为 73.6 分、84.5 分。 

经过系统化培训，学员成绩普遍有了明显提升。通过更为细致的量化评定，可以清晰地

看到，肠镜操作部分的提升效果尤为显著。基于这一发现，后续培训将对此板块进行加强，

以尽快提升新疆地区肠镜整体水平。 
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今后，项目仍将继续不断完善形式内容，响应国家战略，助力民生提振，为进一步推动

基层内镜事业的发展尽绵薄之力。 

3．北京协和医院消化病理培训项目 

项目概述： 

针对病理医生培训事宜，奥林巴斯联合吴阶平医学基金会、北京协和医院推出北京协和

医院消化病理培训项目。该项目将消化道早癌分为“胃”“肠”“食管”三个专题，以业界

各权威医院实际工作中的原片作为题库贴近实践，从实践出发通过线上测验讲评和线下选拔

小班精讲的方式，力求兼具广度与深度，将其打造为“笃行致远”的病理培训。 

项目实施： 

2023 年 6 月，以食管粘膜活检病理诊断为主题的“与‘食’俱进，携手同行”网络阅

片讲评系列活动开始分期开展，通过线上、线下结合的方式为青年病理医生提供学习和自我

检测的平台。  

线上培训共计 2 轮。第一轮培训通过初测、直播答疑、复测的方式，模拟病理医生日常

阅片工作，提升病理医生的诊断能力，从而提高早诊率，降低漏诊风险。在测验答疑环节，

完全模拟临床工作，特意将同类试题难易混淆，分成两轮进行答题与讲解。此外，还安排专

家依据学员的答题成绩进行授课，使得培训更有针对性。每轮学习结束后，病例与授课内容

都打包成学习包，上传至网络可以反复学习，使得资源可以充分利用。本年度第二轮培训应

实际需求，首次采用“线上读片交流会”形式。1 对 1 讲解、面对面解答，在解决实际疑难

问题的同时普惠更多医师。 
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北京协和医院消化病理培训项目读片交流会活动 

 

北京协和医院消化病理培训项目读片交流会活动 

线下培训为期一周，邀请优秀学员至协和医院进行观摩并由协和专家带队亲自指导，让

学员们能够更深入地了解和学习相关的专业知识。 

实施效果： 
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2023 年，成功开展了两轮线上培训活动。6 月 22 日-7 月 24 日为第一轮、10 月 18 

日-11 月 2 日为第二轮。首轮参与人数为 4052 人；二轮参与人数为 3710 人。 

基于 2022 年学员反馈，活动进行了多方面的改进。如试题数量丰富、流程时间优化、

增设线上读片交流会环节等，这些改进措施使得今年的项目相较于去年首次执行时有了显著

的提升，并收获了更加积极的学员反馈。后续项目也将不断优化和改善，以更加优质的内容

和形式为病理医生的成长提供帮助与支持。 

4．西藏消化内镜技术培训班 

项目概述： 

由吴阶平医学基金会主办、西藏自治区人民医院承办、奥林巴斯提供支持开展的西藏消

化内镜技术培训班，旨在支持西部基层医院微创技术发展，普及标准化操作以及基础诊疗技

术，提升西藏地区整体消化内镜诊疗水平。 

项目分为线上线下两大板块，活动以标准化流程操作为核心要义、重点提升医师基础诊

疗水平。项目计划在 3 年内培养出 2-3 名具有代表性的导师型学员，带动当地医疗队伍建

设，初步构建起“自我造血”架构。2022 年 1 月完成首次活动后，受疫情影响几度延期，

但最终在与会专家们的共同努力下，以全新的“云指导”形式完成了年度活动、为藏区的学

员们带来了优质的培训。2023 年项目全面升级，除消化内镜培训班外，项目举办了首次藏

区“标准化摄片大赛”，多样化形式助力藏区业界发展。 

项目实施： 

2023 年 4 月 22 日，西藏消化内镜技术培训班在林芝市人民医院顺利举办。培训内容包括

专家授课、手把手诊断指导、QUIZ 测试等。专题质控讲座强调了标准的重要性，《上消化道内
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镜的规范化检查》教授要求学员严格遵守规范，最后再通过实操与测验进行巩固。这次活动以丰

富的形式内容为藏区学员奉上了培训的“饕餮盛宴”。 

 

手把手指导 

2023 年 6 月 17 日，项目举办了藏区首次“标准化摄片大赛”。比赛邀请了本地和内

地医院的专家进行讲解、点评，并选拔了 8 位藏区年轻医生携带病例参赛。 
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西藏消化内镜标准化摄片大赛现场 

 

西藏消化内镜标准化摄片大赛现场 

学员来自藏区的多个地区，实现优质培训资源的平均分配。由于比赛这一形式在当地尚

属首次，激起了学员的参与热情，在参赛竞技之余，对于内镜的学习也起到了促进作用。 

实施效果： 

第一期活动共有 50 余名藏区本地医师参与，活动范围覆盖了藏区基层——林芝地区。手

把手环节学员获评均分 65.6，基础操作还有较大提升空间。诊断部分平均得分 60，且两极分化

较为明显。项目通过培训初步提升了学员的基础操作，也通过测验摸底了解到了当地最真实的现

状。未来如何持续深化和培养学员将是一个重中之重的课题。 

第二期活动，项目举办了首届藏区“标准化摄片大赛” 共计 8 名学员参与。本期活动

促使学员不仅学到了系统的理论知识，更在专家的点评下对于日常工作中存在的问题有了更

为深刻且直接的认识。学员们对于标准化摄片的重要性、胃镜检查时的顺序、要点以及取活



 

32 
 

检的技巧都有了更深入的理解，以对临床实践中降低漏诊率产生积极影响。今后奥林巴斯将

继续发挥企业优势，不断帮助完善和优化项目，进一步推动基层早癌防治事业的发展。 

（三）基层医疗建设 

1．消化内镜学会公益行（新疆喀什、阿克苏） 

项目概述： 

医疗人才“组团式”援藏援疆工作是由中央组织部牵头、国家卫生健康委组织实施的一

项系统工程，旨在将发达地区优秀的医疗资源和专业技术带到西藏和新疆，支持并推动西部

欠发达地区的医疗事业发展，改善医疗资源不足的现状。 

2023 年 3 月-4 月，奥林巴斯携手广东省医学会泌尿外科学分会、浙江省数理医学学会

消化内镜学专委会走进喀什和阿克苏，举办了以医疗援疆为主题的学术交流与公益活动，以

提高当地医疗质量和医务人员的技能水平，为当地群众带来福音。 

项目实施： 

2023 年 3 月 31 日-4 月 1 日，中国西部泌尿外科高峰论坛暨西部（喀什）微创技术培

训班由广东省医学会泌尿外科学分会牵头举办。为期两天的高峰论坛上，来自全国的多位泌

尿外科专家们齐聚新疆喀什市，进行了包括专家讨论、手术演示和疑难病例讨论等多项学术

交流，并围绕泌尿系疾病、基础研究、护理等多个领域的新进展和前沿技术作了专题研讨。

除了学术交流外，此次高峰论坛还举办了一场大型义诊活动。专家们现场为当地居民提供了

免费的医疗咨询，帮助他们及时了解自己的健康状况。 
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中国西部泌尿外科高峰论坛暨西部（喀什）微创技术培训班 

结束了两天的学术会议与健康义诊，与会专家驱车近 300 公里到达塔县，经过实地调

研，在 4 月 3 日的上午为红其拉甫口岸的边防战士进行了义诊活动。面对环境恶劣、气候

寒冷、缺乏生活设施及医疗资源等诸多困难，各类疾病一直困扰着边防战士的健康。对于官

兵们的常见病、多发病，专家们进行了耐心细致的讲解，并传授了简单有效的日常的预防方

法和治疗措施，帮助官兵提高自我防护意识。 
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2023 年 4 月 8 日-11 日，由浙江省数理医学学会消化内镜学专委会牵头举办，奥林巴

斯协助开展的“消化内镜公益行”活动，为新疆阿克苏地区广大群众提供免费肠镜检查服务，

同期开展义诊和科普讲座。此次参与公益行医师，均为三甲医院消化内科的骨干力量；内镜

护士均为内镜中心资深护师。 

“消化内镜公益行”活动启动会 

此外，公益行活动还在当地搭建了临时的“肠镜室”和“内镜消毒室”，使用由奥林巴

斯提供的 290 系列肠镜，让患者就地就能享受到专家的诊疗服务。 
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肠镜义诊活动 
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实施效果： 

消化内镜学会公益行项目的开展，对于带动新疆喀什、阿克苏地区医疗水平和服务能

力提升产生了深远影响。这一项目为当地医护人员提供了一个宝贵的学习平台，通过援疆

专家的授课和带教，当地医护人员的医疗水平得到了显著的提高，从而能够为患者提供更

加优质的医疗服务。此外，消化内镜学会公益行项目的专家们不辞辛劳，远赴新疆为边境

老百姓进行胃肠镜义诊。这一善举不仅为当地居民提供了直接、高效的医疗服务，还有助

于提高公众对消化道疾病的认知和预防意识。 

值得一提的是，新疆阿克苏消化内镜学会公益行已为 100 多位肠癌高危人群进行了免

费肠镜检查，检查对象的平均年龄为 65 岁。大肠息肉阳性率高达 64.3%，其中还发现了一

例早癌病例。此外，还发现了憩室、SMT 结肠黑变病等多例其他消化道疾病。 

（四）环境保护 

1．奥林巴斯 2023 环境日活动 

项目概述： 

奥林巴斯集团根据联合国环境规划署指定的世界环境日（6 月 5 日），将每年 6 月 5 日

定为奥林巴斯集团环境日，通过举办环境保护相关活动及在线奥林巴斯集团的环境方针培

训，帮助员工了解全球环境大趋势及面临的问题与挑战以及奥林巴斯集团在环境保护上做出

的努力与取得的成果，同时帮助员工提高环保意识，在工作生活中为环保事业付诸行动。 

项目实施： 
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2023 年，奥林巴斯中国区特别举办了首届跳蚤小市场活动，主题为“旧物再利用，环

保我先行”。这次活动在全国 5 个据点举行，约有 300 名员工参与。员工们共捐赠了 306

本二手书籍，并自愿提供了各类二手物品进行出售，包括儿童绘本和家居用品等。此次活动

筹集的善款被用于购买唇腭裂患儿爱心手术术后护理所需物资，并捐赠给北京嫣然天使儿童

医院。 
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奥林巴斯环境日主题活动 
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奥林巴斯获北京嫣然天使儿童医院捐赠证书 

实施效果： 

这次活动不仅实现了旧物再利用，为环保事业贡献力量，同时也体现了奥林巴斯对儿童

的关爱，为中国公益事业做出了贡献。员工们通过亲身参与，不仅提高了环保意识，也体验

到了公益活动的意义。同时，奥林巴斯也收到了北京嫣然天使儿童医院颁发的捐赠证书，这

份证书不仅是对奥林巴斯公益行动的认可，更是对他们在关爱儿童事业上所做贡献的肯定。 
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（五）员工关怀 

1．员工生日会 

生日，对每个人来说都是一个特殊的日子，而员工生日会又为这个日子增添了一层温暖

的色彩。为了使大家真正地融入到公司大家庭当中，感受到集体的温暖，2023 年，奥林巴

斯持续开展“员工生日会”活动，每个季度分地域为员工举办集体生日庆祝活动。 

 

奥林巴斯为员工举办集体生日庆祝活动 

“员工生日会”受到全体员工的欢迎，为员工们带来一个个欢笑和温暖的时刻，让员工

们在工作之余留下一份温馨的回忆，同时也加强了团队协作精神，让大家以更好的状态投入

到工作中。 

2．员工健康关怀 

关爱“员工健康”始终是奥林巴斯工会的重要工作内容。为了更好地保障员工安全与健

康，奥林巴斯工会秉承人文关怀，始终将“职工健康”列为重要工作之一，从而营造注重健

康的工作氛围，带动员工提高健康意识。 
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⚫ 员工健康讲座 

2023 年奥林巴斯工会开展多场不同主题的健康讲座，为员工带来专业的健康知识，营

造注重健康的工作氛围，提高了员工的健康意识。 

在流感肆虐的 12 月组织“流感下的轻养生生活”讲座，使大家了解了如何防护病毒威

胁；六一儿童节之际组织“小儿常见病推拿讲座”，让爸爸妈妈通过简单的推拿为孩子强身

健体；三八妇女节为女职工安排 “能治好的癌-乳腺癌”，通过专家的科普不再谈癌色变；

还有员工们都很关心的“办公室常见慢痛疾病及预防”，专家通过丰富的图文及案例，使大

家更全面的认识颈椎病及腰腿疼等办公室常见病，从而远离颈椎腰椎的困扰。 
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员工健康讲座 

⚫ 员工健康活动 

奥林巴斯工会从 2018 年开始持续开展健步走活动，旨在鼓励员工关注身体健康，培养

锻炼习惯，倡导员工养成健康生活方式，5 年来，该活动深受大家欢迎。2023 年度的健步

走活动也收到了员工们的热情响应，该活动带给大家健康与快乐的同时，也增强了团队的凝

聚力。 

除了健步走活动，工会还开展各类形式的体育比赛和健身运动，如足球、羽毛球、乒乓

球、篮球等，这些活动不仅为员工提供了多样化的锻炼方式，也营造出积极向上的文化氛围，

同时也为大家提供了一个交流的平台，促进了彼此之间的友谊与合作。 
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丰富多彩的员工健康活动 

3. 工会图书馆 

为了丰富员工业余生活，增强企业员工自身文化素养，奥林巴斯工会响应国家倡导的全
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民阅读，特别打造阅读 APP“奥林巴斯工会图书馆”，希望能在公司形成“多读书、读好书”

的良好氛围和文明风尚。 

 

奥林巴斯加强员工文化素养建设 

2023 年，奥林巴斯工会图书馆推出了 “贺新春，共读书”、“新财年的第一个 flag—

—21 天阅读打卡计划”、 “端午云端共读”、“中秋云端共读”等一系列读书活动，得到

了越来越多的员工积极响应和参与，同时新设“荐书官专栏”、读书分享会，让阅读成为一

种习惯，让分享成为一种精神，一起感受文字的魅力与力量。 
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奥林巴斯工会图书馆 

4. 社内检查率提升项目 

项目概述： 

奥林巴斯作为医疗内镜产品领域的深耕者，奥林巴斯员工自身的胃肠健康情况也是企业

关注的焦点。为此，奥林巴斯于 2021 年便启动了提高员工内镜检查率的项目，旨在向员工

普及胃肠道健康知识，提升内镜检查率。 

项目实施： 

2021 年，该活动以北京为试点据点，通过发放《内镜检查指南（北京版）》、专家线

下讲座以及小程序互动活动，全方位向员工科普胃肠健康知识及“三早”理念，鼓励员工关

注肠胃健康并积极进行胃肠镜检查，引导员工形成科学的健康理念。 

2022 年，社内员工内镜检查率提升活动由北京试点推广到全国各据点，进一步扩大内
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镜检查开展范围。此外，自 2022 年 8 月起，奥林巴斯分别面向全国据点发放了《内镜检查

指南（2022 修订版）》，邀请三甲医院消化内科专家进行线上直播讲座，并开展了主题为

“胃健康 肠相伴”的小程序互动活动，更新了全国医院推荐名单，并将专家讲座观众人群

扩大到员工及家属。 

2023 年，奥林巴斯重新规划整理，在社内小程序中面向全体员工推出了《肠胃健康检

查指南》，其中包含了内镜检查推荐医院，还新增了 13 篇囊括肠、胃等消化道知识的《肠

胃健康科普知识》，让员工及家属更好地了解消化道知识。 

  

《肠胃健康检查指南》、奥林巴斯资讯平台 

实施效果： 

根据面向企业内部员工开展的调研数据显示，北京地区 40 岁以上的员工中，参与胃肠

镜检查的比例从 11%上升至 43%。同时，员工对早癌筛查重要性的认知也有所提高，从 62%

上升到 72%，并且 96%的员工表示了解了公司的内镜检查报销福利。 
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（六）荣誉奖项 

1．第八届医学家年会“十大医药先锋企业” 

2023 年 3 月 24 日，由医师报社、中国医药卫生事业发展基金会、中国医药卫生文化

协会、成都市医师协会共同主办的第八届医学家年会（2023）在成都开幕。奥林巴斯凭借

科技创新、社会公益等多方面的亮眼表现，斩获“十大医药先锋企业”荣誉称号。 

此次奥林巴斯斩获“十大医药先锋企业”称号，不仅彰显出其创新研发、技术赋能的“先

锋”之处，赋予医患双方切实的健康保障，更凭借在医疗人文关怀、人才培养、社会公益引

领等多方面的主动担责，引领着医疗行业的良性发展趋势，精准助力“健康中国”的稳步建

设，行业模范作用成效凸显。 

 

奥林巴斯荣获“十大医药先锋企业”荣誉称号 
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2．第十三届中国医疗设备行业数据发布大会获 2022 年度中国医疗设备“产品线第一名”、

“卓越金人奖”“最具社会责任奖” 

2023 年 3 月 31 日至 4 月 1 日，第十三届中国医疗设备行业数据发布大会北京举办。

奥林巴斯在 2022 年度中国医疗设备行业数据调研活动中凭借突出表现，一举斩获 2022 年

度中国医疗设备“产品线第一名”、“卓越金人奖”及“最具社会责任奖”等多个奖项。 

 

奥林巴斯斩获多项大奖 

中国医疗设备行业数据发布大会自 2010 年起，即由《中国医疗设备》杂志社主办，联

合多家权威单位，共同策划实施调研活动。调研发布的《中国医疗设备行业数据调研报告》,

深受政府、医院及厂家的重视，也为医疗行业发展提供了有力的数据参考。奥林巴斯凭借突

出的品牌影响力及综合服务能力，在众多医疗设备企业中脱颖而出，斩获 2022 年度中国医

疗设备“产品线第一名”、“卓越金人奖”及“最具社会责任奖”等多个重磅奖项，用行动

印证了奥林巴斯在产品创新、市场服务、医师培养以及企业社会责任等方面深耕中国市场的

主动作为，旨在助力提高我国国民的健康生活品质。 
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3．第七届 CSR 中国教育榜“最佳责任企业品牌 TOP100 排行榜”“SDGs 可持续优秀项

目” 

2023 年 11 月 15 日，“责任 100 | 2023 年第七届 CSR 中国教育榜”评审结果正式公

布。奥林巴斯凭借“爱胃月”肠胃健康公益活动及多年来在中国消化道早癌防治事业方面的

不懈耕耘与突出贡献，再次入围“最佳责任企业品牌 TOP100 排行榜”，并获评 SDGs 可

持续优秀项目。 

 

奥林巴斯荣获“CSR CHINA TOP100 最佳责任企业品牌” 
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奥林巴斯“爱胃月”肠胃健康公益活动项目，获评“SDGs 可持续优秀项目” 

“CSR中国教育榜”创立于 2014 年，是在团中央学校部倡议指导和教育部、工信部等

相关单位支持下，由多家机构联合发起成立，旨在发现和表彰支持中国教育的优秀企业社会

责任项目，致力于推动更多企业深入参与中国发展。本次获奖，代表了主办方及社会对于奥

林巴斯履行企业社会责任、投身我国消化道早癌防治事业的高度肯定。 

4．2023 健康中国创新实践案例征集“2023 健康中国创新实践案例” 

2023 年 11 月 27 日，由人民网·人民健康主办的“2023 健康中国创新实践案例征集展

示活动”的评选结果正式揭晓。奥林巴斯“爱胃月”肠胃健康公益活动，因其以创新、有效

的形式面向公众传播消化道癌症“早发现、早诊断、早治疗”的科学“三早”理念，为我国

消化道癌症筛查和早诊早治能力的提升提供了有力的支持，成功入选“2023 健康中国创新

实践案例”。 



 

51 
 

 

奥林巴斯“爱胃月”肠胃健康公益活动被人民网推荐为“2023 健康中国创新实践案例” 

“2023 健康中国创新实践案例征集展示活动”旨在贯彻《健康中国行动（2019—2030

年）》，持续挖掘和推广健康中国行动的实践案例，总结各地区、各单位的创新做法和先进

经验，全面推进健康中国建设。此次“爱胃月”活动案例的成功入选，显示了业界对于奥林

巴斯为我国消化道癌症防治事业做出的贡献的充分认可和肯定。 

5．第十三届公益节“2023 年度责任品牌奖” 

2024 年 1 月 23 日-24 日，2023 第十三届公益节在北京举行。奥林巴斯凭借“爱胃

月”肠胃健康公益活动及多年来在消化道早癌防治事业方面的不懈耕耘与贡献，荣膺“2023

年度责任品牌奖”。 
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奥林巴斯荣获第十三届公益节“2023 年度责任品牌奖” 

作为国内首个由大众媒体发起的以“公益”命名的节日，公益节从 2011 年设立以来，

经过十三年的发展，已成为中国公益慈善领域最有影响力的年度盛事。通过弘扬公益精神、

倡导公益行为，公益节搭建起多方深度对话和合作沟通的平台，有效促进了社会创新与公益

实践的发展。奥林巴斯已连续多年获评“年度责任品牌奖”，这一荣誉来自于评委会对其积

极履行企业社会责任的肯定，同时也是对奥林巴斯在助力我国消化道癌症防治工作方面所做

出的贡献的认可。 

第三部分：CSR 活动的前景与展望 

奥林巴斯自上世纪 70 年代进入中国市场以来，不断通过前沿的产品、技术和服务助力

中国医疗事业发展。同时作为一位负责任的企业公民，奥林巴斯在肠胃健康、基层医疗建设、

环境保护、科学教育、社会捐助、员工关怀等领域开展了丰富的企业社会责任活动，来回报

公众与社会的支持和信赖。其中，“爱胃月”肠胃健康公益活动足迹已经遍及中国 40 多个



 

53 
 

城市，影响人群超过 1.2 亿人次。 

在健康领域方面，奥林巴斯将继续以传递“早发现、早诊断、早治疗”的“三早”健康

理念为核心，开展丰富多彩的肠胃健康公益活动。以更富有科技感、互动性的方式，进行健

康理念传播；以每年的“爱胃月”活动为例，扩大健康公益事业的覆盖范围。 

在基层医疗建设方面，奥林巴斯将积极整合全国优质医疗资源，包括先进的治疗理念，

高效的医疗模式，以及规范的手术操作流程等，将这些技术产品和经验带到西部及县域地区。

此外，奥林巴斯还继续通过与行业权威组织合作的方式实现精准帮扶，大力推动县级医院

（包括部分贫困县县医院）提高服务能力。 

在环境保护方面，奥林巴斯坚持向实现脱碳循环型经济社会奋进，完成 2030 年前所排

出的 CO2 排放量实质归零的碳中和目标，以削减企业活动对环境带来的负荷，实现事业的

可持续发展和社会的可持续发展。同时通过“集团环境月”，不断开拓环保公益活动的新方

式，让员工认识到环保的重要性，从而加入到环保事业中来。 

在员工关怀方面，奥林巴斯将持续开展一系列活动，积极为企业与员工之间搭建良好的

沟通平台，关注、保护员工的权益，关心员工的生活状态和心理状态，及时提供相应的支持

与帮助，进一步增强员工对企业的归属感，为企业与职工的和谐发展而不懈努力。 

未来，奥林巴斯将持之以恒地秉持“实现世界人民的健康、安心和幸福生活”的企业使

命和“True to Life”（致敬生命，尽享生活）的品牌理念，继续深化和发展各领域的公益事

业，践行企业使命担当和人文关怀。 

 

 


